
DATA TITOLO RELATORE

lunedì 10 ottobre 2022 CIVILTA’ SEPOLTE. L’Impero del Sole, gli Incas Moreno Spotti

martedì 11 ottobre 2022 NEUROSCIENZE. Incontro Introduttivo: "immaginario e neuroscienze" Matilde Ventura

mercoledì 12 ottobre 2022 IL CINEMA – MARIO MONICELLI. La grande guerra (1959) Franco Plazzi

giovedì 13 ottobre 2022 COME DIFENDERE I NOSTRI RISPARMI. "Come investire i nostri risparmi" Franco Filipetto-Anna Levorato

venerdì 14 ottobre 2022 MUSICA. Musica sacra e di ispirazione spirituale Alessandro Maria Carnelli

lunedì 17 ottobre 2022 LA SOCIETA' DEI VERBANISTI. Vittorio Grassi 

martedì 18 ottobre 2022 VIAGGIO TRA STORIA E ARTE. San Carlo Borromeo Carlo Gattoni

mercoledì 19 ottobre 2022 C’ERANO “SOGNI”.  Episodi e racconti del vissuto durante la Seconda guerra mondiale. M. Antonietta Mainardi

giovedì 20 ottobre 2022 EDUCAZIONE ALLA SALUTE. Cosa è il processo infiammatorio? Laura Noseda

venerdì 21 ottobre 2022 SALUTE E BENESSERE. Cibo e salute Maria Albini

lunedì 24 ottobre 2022 CIVILTA’ SEPOLTE. L'Impero Mexicas, gli Aztechi Moreno Spotti

martedì 25 ottobre 2022 NEUROSCIENZE. L'utilizzo dell'Immaginario nel Counseling e nella Psicoterapia: ambiti applicativi Matilde Ventura

mercoledì 26 ottobre 2022 CAMMINIAMO INSIEME. Nelle Vigne Uscita sul territorio

giovedì 27 ottobre 2022 COME DIFENDERE I NOSTRI RISPARMI. "Investire nel mondo delle assicurazioni" Franco Filipetto-Matteo Colombo

venerdì 28 ottobre 2022 MUSICA. Musica sacra e di ispirazione spirituale Alessandro Maria Carnelli

lunedì 31 ottobre 2022 VACANZA

martedì 1 novembre 2022 FESTIVITA'

mercoledì 2 novembre 2022 DESIGN. I loghi: storia, significato e “trucchi” del più noto strumento di marketing. Serena Brovelli

giovedì 3 novembre 2022 EDUCAZIONE ALLA SALUTE. Quali tecniche deve conoscere e utilizzare un osteopata? Laura Noseda

venerdì 4 novembre 2022 GIARDINAGGIO BIO Giancarlo Fantini

lunedì 7 novembre 2022 STORIA DELLA CHIESA ANTICA. Le origini cristiane  Laura Broglia

martedì 8 novembre 2022 NEUROSCIENZE. Il modello della 'Esperienza immaginativa: un caso Matilde Ventura

mercoledì 9 novembre 2022 IL CINEMA – MARIO MONICELLI. L'armata Brancaleone (1966) Franco Plazzi

giovedì 10 novembre 2022 COME DIFENDERE I NOSTRI RISPARMI. "L'eliminazione del conflitto di interesse a  protezione dei risparmi" Franco Filipetto-Michele Giovannetti

venerdì 11 novembre 2022 MUSICA. Musica sacra e di ispirazione spirituale Alessandro Maria Carnelli

lunedì 14 novembre 2022 CIVILTA’ SEPOLTE.  La civiltà dello Yucatan, i Maya Moreno Spotti

martedì 15 novembre 2022 VIAGGIO TRA STORIA E ARTE. Le chiese tra arte e storia Carlo Gattoni

mercoledì 16 novembre 2022 IL CINEMA – MARIO MONICELLI. Brancaleone alle crociate (1970) Franco Plazzi

giovedì 17 novembre 2022 EDUCAZIONE ALLA SALUTE. Coach: allenatore di potenzialità personali Maria Rita Leidi

venerdì 18 novembre 2022 MUSICA. Musica sacra e di ispirazione spirituale Alessandro Maria Carnelli

lunedì 21 novembre 2022 CAMMINIAMO INSIEME. Lungo il lago d'Orta Uscita sul territorio

martedì 22 novembre 2022 LA COMUNICAZIONE OGGI. Marco Gusmeroli

mercoledì 23 novembre 2022 C’ERANO “SOGNI”.  Episodi e racconti del vissuto durante la Seconda guerra mondiale. M. Antonietta Mainardi

giovedì 24 novembre 2022 I SANNITI UNA STORIA SCONOSCIUTA Gianfranco De Benedettis - Fernando Luisi Nuovo

venerdì 25 novembre 2022 DISCORSO SULLA VIOLENZA CONTRO LE DONNE. Natascia Sgarbossa

lunedì 28 novembre 2022 CIVILTA’ SEPOLTE. L’impero dei Templi Montagna, i Khmer Moreno Spotti

martedì 29 novembre 2022 VIAGGIO TRA STORIA E ARTE. La teoria del restauro Carlo Gattoni

mercoledì 30 novembre 2022 IL CINEMA – MARIO MONICELLI. Amici Miei (1975) Franco Plazzi

giovedì 1 dicembre 2022 EDUCAZIONE ALLA SALUTE. Coach: allenatore di potenzialità personali Maria Rita Leidi

venerdì 2 dicembre 2022 SALUTE E BENESSERE. Come evitare lo spreco alimentare Maria Albini

lunedì 5 dicembre 2022 GRANDI CASI DI CRONACA NERA. Sette morti per un mugnaio (Simone Pianetti, 1914). Demoni in divisa (La Uno bianca, 1987-1994)Simone Dulio

martedì 6 dicembre 2022 NEUROSCIENZE.  Immaginario e Neuroestetica-l'utilizzo dell' arte nell'Esperienza immaginativa Matilde Ventura

mercoledì 7 dicembre 2022 LE GRANDI INVENZIONI. Storia del telefono. Dal prototipo di Meucci agli Smartphone Luigi Bellini

giovedì 8 dicembre 2022 FESTIVITA'

venerdì 9 dicembre 2022 GIARDINAGGIO BIO Giancarlo Fantini
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lunedì 12 dicembre 2022 CONSIGLI PER DIFENDERCI DA TRUFFE E RAGGIRI Carabinieri di Arona 

martedì 13 dicembre 2022 NEUROSCIENZE. Immaginario, Neuroscienze e .... Fisica Quantistica Matilde Ventura

mercoledì 14 dicembre 2022 IL CINEMA – MARIO MONICELLI. Speriamo che sia femmina (1986) Franco Plazzi

giovedì 15 dicembre 2022 DA DEFINIRE

venerdì 16 dicembre 2022 SALUTE E BENESSERE. Storia del pane e della pasta Maria Albini

lunedì 19 dicembre 2022 GRANDI CASI DI CRONACA NERA. La lucida follia (Rina Fort, 1946) Alla salute! (Arma di Taggia, 1962) Simone Dulio

martedì 20 dicembre 2022 DA DEFINIRE

mercoledì 21 dicembre 2022 LA LUNA TRA MITO E REALTÀ. Laura Broglia.

giovedì 22 dicembre 2022 INIZIO VACANZE DI NATALE

domenica 8 gennaio 2023 FINE VACANZE DI NATALE

lunedì 9 gennaio 2023 STORIA DELLA CHIESA ANTICA. Le persecuzioni  Laura Broglia

martedì 10 gennaio 2023 VIAGGIO TRA STORIA E ARTE.  Gita a Santa Marta Carlo Gattoni

mercoledì 11 gennaio 2023 LE GRANDI INVENZIONI. Storia della radio. Da Marconi alle moderne radio Luigi Bellini

giovedì 12 gennaio 2023 DA DEFINIRE

venerdì 13 gennaio 2023 SALUTE E BENESSERE. Quanto c'è di vero e di falso nell'alimentazione Maria Albini

lunedì 16 gennaio 2023 GRANDI CASI DI CRONACA NERA. Un pover'uomo qualunque (Via Monaci, 1958). Chi ha ucciso il medico? (Il delitto di Via Lagrange, 1878)Simone Dulio

martedì 17 gennaio 2023 CIBO. Utensili da cucina nella pittura antica e fino all’attualità dei giorni nostri. Bianca Lavatelli

mercoledì 18 gennaio 2023 CONSIGLI PER DIFENDERCI DA TRUFFE E RAGGIRI Carabinieri di Arona 

giovedì 19 gennaio 2023 LA TRAGEDIA GRECA: FASCINO E ATTUALITA’. Introduzione alla tragedia greca Chiara Fabrizi

venerdì 20 gennaio 2023 SALUTE E BENESSERE. " in vino veritas" vizi e virtù del nettare di bacco Maria Albini

lunedì 23 gennaio 2023 GRANDI CASI DI CRONACA NERA. Una spiaggia e troppi intrighi (Il caso Montesi, 1953). Un paese tranquillo (Alleghe, 1933-46)Simone Dulio

martedì 24 gennaio 2023 CAMMINIAMO INSIEME. Sul lago Maggiore, sponda lombarda Uscita sul territorio

mercoledì 25 gennaio 2023 LE GRANDI INVENZIONI. Storia della televisione. Dal tubo catodico allo schermo piatto Luigi Bellini

giovedì 26 gennaio 2023 IL MONDO DELLE PERCUSSIONI. Dalle percussioni etniche agli strumenti dell’orchestra. Debora Conti - Alessandro M. Carnelli

venerdì 27 gennaio 2023 CALICI E BOCCALI, GUIDA AL BUON BERE. Vini liquorosi e vini aromatizzati Gianluigi Sarti

lunedì 30 gennaio 2023 SIAMO DAVVERO LIBERI? Il tema del libero arbitrio: compatibilisti e incompatibilisti.  Diego Errico

martedì 31 gennaio 2023 ASTRONOMIA. L’Osservatorio Astronomico Galileo Galilei e l’associazione astrofili novaresi, storia ed aneddoti.  Davide Crespi

mercoledì 1 febbraio 2023 L’ACQUA NELL’ARTE. Le fontane più belle del Medioevo e del Rinascimento Graziella Cerin

giovedì 2 febbraio 2023 LA TRAGEDIA GRECA: FASCINO E ATTUALITA’. Il teatro di Eschilo Chiara Fabrizi

venerdì 3 febbraio 2023 GIARDINAGGIO BIO Giancarlo Fantini

lunedì 6 febbraio 2023 PAROLE NELLA STORIA. Discorsi, scritti, brani che hanno segnato la memoria collettiva del Novecento. Simone Dulio

martedì 7 febbraio 2023 CIBO. Utensili da cucina nella pittura antica e fino all’attualità dei giorni nostri. Bianca Lavatelli

mercoledì 8 febbraio 2023 LE GRANDI INVENZIONI. Storia del cinema. Dai Lumiere al cinema tridimensionale Luigi Bellini

giovedì 9 febbraio 2023 EDUCAZIONE ALLA SALUTE. Colon, proctologica: attualità e domande Paolo Perovani

venerdì 10 febbraio 2023 IKEBANA. Cos'è l'Ikebana? Dai monaci buddisti alle scuole del Giappone moderno Silvia Scuri

lunedì 13 febbraio 2023 SIAMO DAVVERO LIBERI?  Il libero arbitrio è un'illusione": la posizione degli scettici  Diego Errico

martedì 14 febbraio 2023 LUCI NELL'UNIVERSO. Nascita ed evoluzione delle stelle Franca Brusotti

mercoledì 15 febbraio 2023 L’ACQUA NELL’ARTE. Le fontane di Roma nell’età del Barocco Graziella Cerin

giovedì 16 febbraio 2023 LA TRAGEDIA GRECA: FASCINO E ATTUALITA’. Il teatro di Sofocle Chiara Fabrizi

venerdì 17 febbraio 2023 GIARDINAGGIO BIO Giancarlo Fantini

lunedì 20 febbraio 2023 STORIA DELLA CHIESA ANTICA. Le donne nella chiesa antica  Laura Broglia

martedì 21 febbraio 2023 GEOGRAFIA. Le tigri (economiche) della Malesia. E quelle di Singapore Paolo Dolcini

mercoledì 22 febbraio 2023 CHIACCHERATE ARONESI. Proseguono anche quest’anno le chiacchierate aronesi Graziella Padulazzi & C.

giovedì 23 febbraio 2023 EDUCAZIONE ALLA SALUTE. L’ottimismo è il profumo della vita…” Sarà davvero così? Lucia Colombo

venerdì 24 febbraio 2023 CALICI E BOCCALI, GUIDA AL BUON BERE. L’arte di abbinare i cibi ai vini Gianluigi Sarti
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lunedì 27 febbraio 2023 SIAMO DAVVERO LIBERI?  Libero arbitrio e responsabilità  Diego Errico

martedì 28 febbraio 2023 CAMMINIAMO INSIEME. Le frazioni di Montecrestese Uscita sul territorio

mercoledì 1 marzo 2023 L’ACQUA NELL’ARTE. L’acqua protagonista nei giardini delle ville e della Reggia di Caserta dal Rinascimento al SettecentoGraziella Cerin

giovedì 2 marzo 2023 LA TRAGEDIA GRECA: FASCINO E ATTUALITA’. Il teatro di Euripide Chiara Fabrizi

venerdì 3 marzo 2023 GIARDINAGGIO BIO Giancarlo Fantini

lunedì 6 marzo 2023 SIAMO DAVVERO LIBERI? Considerazioni conclusive: mente e morale  Diego Errico

martedì 7 marzo 2023 GEOGRAFIA. Le Filippine: un frammento d'Occidente nelle lontane terre d'Oriente Paolo Dolcini

mercoledì 8 marzo 2023 CHIACCHERATE ARONESI. Proseguono anche quest’anno le chiacchierate aronesi Graziella Padulazzi & C.

giovedì 9 marzo 2023 SAN MARCELLO IN PARUZZARO. Testimonianze artistiche del Basso Medioevo. Gianfranco Bottelli

venerdì 10 marzo 2023 IKEBANA.  L'estetica dell'Ikebana: Vaso, fiore, asimmetria Silvia Scuri

lunedì 13 marzo 2023 FESTIVITA'

martedì 14 marzo 2023 LE RELIGIONI ORIENTALI. Luigi Bellini

mercoledì 15 marzo 2023 CHIARE; FRESCHE, DOLCI ACQUE. L'acqua: risorsa scarsa e preziosa, proteggiamola AlieviI ENAIP

giovedì 16 marzo 2023 MASOLINO DA PANICALE a Castiglione Olona, GAUDENZIO FERRARI a Saronno  Fiorella Leonardi

venerdì 17 marzo 2023 GIARDINAGGIO BIO Giancarlo Fantini

lunedì 20 marzo 2023 STORIA DELLA CHIESA ANTICA. La chiesa oltre i confini dell’impero romano  Laura Broglia

martedì 21 marzo 2023 GEOGRAFIA.  Semplicemente...il fascino dell'esotico: Sumatra, Giava, Bali Paolo Dolcini

mercoledì 22 marzo 2023 CHIACCHERATE ARONESI. Proseguono anche quest’anno le chiacchierate aronesi Graziella Padulazzi & C.

giovedì 23 marzo 2023 DA DEFINIRE

venerdì 24 marzo 2023 CALICI E BOCCALI, GUIDA AL BUON BERE. Un matrimonio dell’altro mondo. Il Rum incontra la Cioccolata Gianluigi Sarti

lunedì 27 marzo 2023 DA DEFINIRE

martedì 28 marzo 2023 CAMMINIAMO INSIEME. Monte Falò Uscita sul territorio

mercoledì 29 marzo 2023 LA POESIA GIOVANILE DEL FOSCOLO Ambra Rizzati

giovedì 30 marzo 2023 DA DEFINIRE

venerdì 31 marzo 2023 GIARDINAGGIO BIO Giancarlo Fantini

lunedì 3 aprile 2023 DACCI OGGI IL QUOTIDIANO Gianfranco Quaglia

martedì 4 aprile 2023 GEOGRAFIA. L'Indonesia più selvaggia: dal Borneo alla Nuova Guinea Paolo Dolcini

mercoledì 5 aprile 2023 CHIACCHERATE ARONESI. Proseguono anche quest’anno le chiacchierate aronesi Graziella Padulazzi & C.

giovedì 6 aprile 2023 INIZIO VACANZE DI PASQUA

martedì 11 aprile 2023 FINE VACANZE DI PASQUA

mercoledì 12 aprile 2023 LA POESIA GIOVANILE DEL FOSCOLO Ambra Rizzati

giovedì 13 aprile 2023 DA DEFINIRE

venerdì 14 aprile 2023 IKEBANA. Le stagioni dell'Ikebana: fiori in armonia con il tempo Silvia Scuri

lunedì 17 aprile 2023 DA DEFINIRE

martedì 18 aprile 2023 L’ORIENTE ALLA SCOPERTA DELL’OCCIDENTE. Paolo Dolcini

mercoledì 19 aprile 2023 CAMMINIAMO INSIEME. In Valle Vigezzo Uscita sul territorio

giovedì 20 aprile 2023 DA DEFINIRE

venerdì 21 aprile 2023 GIARDINAGGIO BIO Giancarlo Fantini

lunedì 24 aprile 2023 DA DEFINIRE

martedì 25 aprile 2023 FESTIVITA'

mercoledì 26 aprile 2023 LA POESIA GIOVANILE DEL FOSCOLO Ambra Rizzati

giovedì 27 aprile 2023 DA DEFINIRE

venerdì 28 aprile 2023 CALICI E BOCCALI, GUIDA AL BUON BERE. Whisky e Whiskey Gianluigi Sarti

Pagina 3 di 3


